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บทคัดย่อ 

มลพิษที่เกิดจากการก่อสร้างมาจากทั้งฝุ่นละอองขนาด 10 ไมครอน (PM 10) และ 2.5 ไมครอน (PM 2.5) ผสมผสานกัน ซึ่งในการศึกษานี้เป็น
การศึกษาเหตุปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดค่าฝุ่นละอองท่ีมีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน ในงานก่อสร้างเท่านั้น โดยทำการศึกษาในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ดำเนิน
ในการก่อสร้าง ทำการวัดโดยใช้อุปกรณ์วัดแบบพกพาท่ีมีต้นทุนไม่สูงและวัดโดยมีปัจจัยด้านระยะห่าง ระยะเวลา อุณหภูมิ และความช้ืน ที่แตกต่าง
กัน จาก 6 กิจกรรมในงานก่อสร้าง ได้แก่ การตัดแผ่นกระเบื้อง การขัดหรือแต่งผิวฝ้ายิปซั่ม การก่ออิฐฉาบปูน การสกัดเจาะคอนกรีต การตกแต่งผิว
คอนกรีต และการปัดกวาดฝุ่นภายในอาคาร ซึ่งกิจกรรมที่ก่อให้เกิดค่าฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน มากที่สุด ได้แก่ การตัดแผ่น
กระเบื้อง และพบว่า ระยะห่างการตั้งเคร่ืองวัด และระยะเวลาของการดำเนินกิจกรรม แปรผกผันกับความเข้มข้นของค่าฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 
2.5 ไมครอน และพบว่ามีเพียงกิจกรรมการสกัดเจาะคอนกรีตเท่านั้น ที่ก่อให้เกิดความเข้มข้นของค่าฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอนมาก
ขึ้น เมื่อระยะเวลาการดำเนินกิจกรรมเพ่ิมขึ้น 
คำสำคัญ: โครงการก่อสร้างอาคารพักอาศัย, กิจกรรมในงานก่อสร้าง, ฝุ่นละอองในไซต์ก่อสร้าง, ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน 

Abstract 

The construction pollution is mixing from particles matter in both 10 microns (PM 10) and 2.5 microns (PM 2.5). The 
research studies factors affecting particle matters from construction focusing only on PM 2.5 from several construction 
activities. Low-cost PM 2.5 sensors were used measuring at differing distances, time delays, temparature, and humidity from 
six construction activities. The testing activities were tiles cutting, ceiling finishing, masonry, concrete chiselling, floor finishing, 
and floor cleaning and dusting. The activity contributed most PM 2.5 were tile cutting. Distances from the construction spots 
and time delays activities provides inverse relationship to the concentration of the PM 2.5. Only concrete chisel provides 
concentration of PM 2.5 after the long period of time. 
Keywords: Residential building construction projects, construction activities, construction site dust particles, dust particles 
smaller than 2.5 microns. 

 
1. ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

ปัจจุบันอุตสาหกรรมงานก่อสร้างในประเทศไทยได้เติบโตขึ้น
อย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ทำให้เกิดโครงการใหม่ๆ ขึ้นเป็นจำนวน
มาก ซึ่งอุตสาหกรรมที่เกิดขึ้นเป็นแหล่งที่ก่อให้เกิดมลพิษที่เกิดจาก
การก่อสร้าง ทั้งฝุ ่นละอองขนาด 10 ไมครอน (PM 10) และ 2.5 
ไมครอน (PM 2.5) ผสมผสานกัน และจากปัญหาในภาคเหนือของ
ประเทศไทย มักประสบปัญหาค่าฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 
ไมครอน (PM2.5) เกินค่ามาตรฐาน เนื่องจากฝุ่นละอองที่มีขนาด
เล็กจะตกสะสมได้ช้ากว่าขนาดใหญ่คงอยู่ในอากาศได้นาน และยัง
เข้าสู่ระบบทางเดินหายใจถึงชั้นถุงลมปอดได้ก่อให้เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพทั้งทางตรง และทางอ้อม สาเหตุหลักมาจากการเผาในที่โล่ง

และไฟป่า ประกอบกับสภาพอุตุนิยมวิทยาและภูมิประเทศที่เอื้อต่อ
การสะสมปริมาณ PM2.5 โดยปัญหาฝุ่นละอองจากบริเวณที่มีการ
ก่อสร้าง จัดได้ว่าเป็นอีกสาเหตุสำคัญที่ก่อให้เกิดฝุ่น 

การแก้ไขปัญหาเรื ่องฝุ ่นละอองจากบริเวณที่มีการก่อสร้าง
มุ่งเน้นป้องกันไม่ให้เกิดการฟุ้งกระจายของฝุ่นละอองออกสู่ภายนอก 
แต่ไม่ได้พิจารณาผลกระทบที่เกิดขึ้นในแต่ละกิจกรรมก่อสร้าง ต่อ
ความปลอดภัยด้านสุขภาพของคนงานที่ทำงานอยู่ภายในบริเวณ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากิจกรรมในงานก่อสร้างที่ทำให้
เกิดฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) วิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์แต่ละกิจกรรมและปัจจัยที่เก่ียวข้อง 
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2. ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวข้อง  

งานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง เป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ข้อมูล
เพื่อใช้เป็นแนวทางในการศึกษาและสนับสนุนแนวคิด ตลอดจน
สมมติฐานในการศึกษางานวิจัยนี้  

2.1. คำนิยาม 

ฝุ ่นละออง คือ อนุภาคของแข็งและหยดละอองของเหลวท่ี
แขวนลอยกระจายในอากาศอนุภาคที่แขวนลอยในอากาศ บางชนิด
มีขนาดใหญ่และมีสีดำจนมองเห็นเขม่าและควัน แต่บางชนิดมีขนาด
เล็กมากจนมองด้วยตาเปล่าไม่เห็น ฝุ ่นละอองที ่แขวนลอยใน
บรรยากาศโดยท่ัวไปมีขนาดต้ังแต่ 100 ไมครอนลงมาและก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของคน สัตว์ พืช ก่อให้เกิดความ
เสียหายต่ออาคารบ้านเรือน ทำให้เกิดความเดือดร้อนรำคาญต่อ
ประชาชน [1] 

ฝุ่นละอองในบรรยากาศโดยทั่วไปสามารถแบ่งออกได้ 3 ช่วง
ขนาด ได ้แก ่ ฝ ุ ่นรวม (Total Suspended Particulate: TSP) มี
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเล็กกว่า 100 ไมครอน ฝุ่นละอองที่มีขนาด
เล็กกว่า 10 ไมครอน (PM 10) มีขนาดเล็กกว่าเส้นผม และฝุ่น
ละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) มีขนาดเท่ากับเชื้อ
โรคจนไปถึงระดับโมเลกุล ซึ่งฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กจะตกสะสมได้
ช้ากว่าขนาดใหญ่คงอยู่ในอากาศได้นาน และยังเข้าสู่ระบบทางเดิน
หายใจถึงชั้นถุงลมปอดได้ 

ฝุ่นละอองขนาดใหญ่สามารถแขวนลอยอยู่ในบรรยากาศ 2-3 
นาที จะตกลงสู่พื้น ด้วยแรงดึงดูดของโลก และแรงลม ฝุ่นละอองที่
แขวนลอย อยู่ในอากาศได้นานมักเป็นฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 
10 ไมครอน (PM 10) เนื่องจากมีความเร็วในการตกลงสู่พ้ืนต่ำ หาก
มีแรงกระทำจากภายนอก เข้ามาเกี่ยวข้อง เช่น การไหลเวียนของ
อากาศและกระแสลม เป็นต้น จะทำให้สามารถแขวนลอยอยู ่ใน
อากาศได้นานมากขึ้น [2] 

2.2. แหล่งกำเนิดฝุน่ละออง 

ฝุ่นละอองที่กระจายตัวอยู่ในบรรยากาศทั่วไปมีแหล่งกำเนิด
แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 1. ฝุ่นละอองที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
(Natural Particle) เกิดจากกระแสลมที่พัดผ่านตามธรรมชาติ ทำ
ให้เกิดฝุ่น ได้แก่ ดิน ทราย หิน ละอองไอน้ำ เขม่าควันจากไฟป่า 
และฝุ่นเกลือจากทะเล 2. ฝุ่นละอองท่ีเกิดจากกิจกรรมที่มนุษย์สร้าง
ขึ้น (Man-made Particle) โดยมีแหล่งจากการคมนาคมขนส่งและ
การจราจร การประกอบการอุตสาหกรรม จากการก่อสร้าง การเผา
วัสดุในที่โล่งแจ้ง การประกอบกิจกรรม อ่ืน ๆ [3] 

งานก่อสร้างมีกิจกรรมหลายย่างที่เป็นสาเหตุให้เกิดฝุ่นละออง 
เร่ิมต้ังแต่งานก่อสร้างฐานรากที่ต้องมีการเปิดหน้าดิน รวมท้ังการถม
ดินกลับ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ทำให้เกิดฝุ่นละอองจากดินที่ขุดและถมได้
ขณะปฏิบัติงาน รวมทั้งงานก่อสร้างที่มีการใช้ปูนซีเมนต์อาจมีฝุ่นที่

เกิดจากปูนซีเมนต์ รวมถึงงานสกัดและการรื้อถอนสิ่งก่อสร้าง เป็น
สาเหตุให้เกิดฝุ ่นละอองทั ้งสิ ้น ดังนั ้นทางกรมควบคุมมลพิษจึง
กำหนดให้การก่อสร้างเป็นสาเหตุหลักที ่ทำให้เกิดฝุ ่นละอองใน
บรรยากาศ 

2.3. สถานการณ์คุณภาพอากาศ 

จากผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศในปี พ.ศ.2562 พบว่ามีค่า
คุณภาพของอากาศที ่เกินค่ามาตรฐานและอยู ่ในระดับที ่ส ่งผล
กระทบต่อสุขภาพ จากผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศใน 34 จังหวัด
ที่มีสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศอัตโนมัติ มีจำนวนวันในรอบปีที่
ค ุณภาพอากาศเกินค่ามาตรฐานมากกว่าร้อยละ 20 จำนวน 8 
จังหวัด โดยพื้นที่ส่วนใหญ่เกิดปัญหาฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 10 
ไมครอน (PM 10) ฝุ ่นละอองที ่ม ีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน 
(PM2.5) และส่งผลกระทบในหลายพ้ืนที่ 

การดำเนินการตรวจสอบคุณภาพอากาศกรมควบคุมมลพษิโดย 
สำนักจัดการคุณภาพอากาศและเสียง พบว่า ในปี พ.ศ.2562 มีพ้ืนที่
เมือง 39 เมือง จาก 53 เมืองใน 29 จังหวัดที่มีค่าความเข้มข้นของ
ฝุ่นละอองท่ีมีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) เกินค่ามาตรฐาน
ของประเทศไทยซึ่งกำหนดไว้ที่ 50 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร 
และจำนวนวันที่มีค่าความเข้มข้นของฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 
2.5 ไมครอน (PM2.5) เกินมาตรฐานเพิ่มจากปี พ.ศ.2561 จาก 34 
วัน เป็น 59 วัน (เพิ่มขึ้นร้อยละ 73) เมื่อเปรียบเทียบกับข้อแนะนำ
ขององค์กรอนามัยโลกที่ระบุว่าค่าความเข้มข้นของฝุ่นละอองที่มี
ขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ไม่ควรมีค่าเกินมาตรฐาน
มากกว่า 3 วันในช่วงเวลา 1 ปี จึงกำหนดค่ามาตรฐานคุณภาพ
อากาศ วิธีตรวจวัดฝุ่นละอองในบรรยากาศ ดังนี้ 

2.3.1. มาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศ
โดยท่ัวไปของประเทศไทย  

ค่าเฉลี่ยของฝุ่นละอองขนาดไม่มเกิน 100, 10, 2.5 ไมครอน ใน
เวลา 24 ชั่วโมง และค่ามัชฌิมเลขคณิต (Arithmetic Mean) ใน
เวลา 1 ปี จะต้องไม่เกินตามค่ามาตรฐานดังแสดงในตารางท่ี 1   

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงมาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศ
โดยท่ัวไปของประเทศไทย [4]-[6] 

สารมลพิษ ค่าเฉลี่ยความ
เข้มข้นใน

เวลา 

ค่ามาตรฐาน 

ฝุ่นละออง
ขนาดไม่เกิน 
100 ไมครอน 

24 ชม. ไม่เกิน 0.33 มก./ลบ.ม. 
1 ปี ไม่เกิน 0.10 มก./ลบ.ม. 

ฝุ่นละออง 24 ชม. ไม่เกิน 0.12 มก./ลบ.ม. 
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สารมลพิษ ค่าเฉลี่ยความ
เข้มข้นใน

เวลา 

ค่ามาตรฐาน 

ขนาดไม่เกิน 
10 ไมครอน 

1 ปี ไม่เกิน 0.05 มก./ลบ.ม. 

ฝุ่นละออง
ขนาดไม่เกิน 
2.5 ไมครอน 

24 ชม. ไม่เกิน 0.05 มก./ลบ.ม. 
1 ปี ไม่เกิน 0.025 มก./ลบ.ม. 

2.3.2. วิธีตรวจวัดฝุ่นละอองในบรรยากาศ  

ตามวิธีมาตรฐานของประเทศไทยกรมควบคุมมลพิษมีความ
เห็นชอบวิธีตรวจวัดฝุ ่นละอองรวมในบรรยากาศ และฝุ่นละออง
ขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน ในประเทศไทยใช้วิธีการวัดแบบระบบกรา
วิเมตริก (Gravimetric) คือการวัดค่าฝุ่นละอองโดยดูดอากาศผ่าน
แผ่นกรอง ซึ่งมีประสิทธิภาพในการกรองฝุ ่นละอองขนาด 0.3 
ไมครอนได้ถึงร้อยละ 99 และหาน้ำหนักจากแผ่นกรองน้ัน 

ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ในประเทศ
ไทยใช้วิธีตรวจวัดมาตรฐาน Federal Reference Method (FRM) 
ตามที่องค์กรพิทักษ์สิ ่งแวดล้อมแห่งประเทศอเมริกา (US EPA) 
กำหนดไว้ หรือวิธีที ่กรมควบคุมมลพิษประกาศไว้ในราชกิจจา
นุเบกษา โดยทั่วไปจะตั้งเครื่องวัดฝุ ่นให้สูงจากพื้นดินอย่างน้อย 
1.50 เมตร และไม่เกิน 6 เมตร แสดงในตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงการตรวจวัดฝุ่นละอองในบรรยากาศ [3]–[6] 

พารามิเตอร์ ข้อมูลการ
ตรวจวัด 

ระบบมาตรฐานอ้างอิง 

ฝุ่นละอองรวม 24 ชม. 

ระบบกราวิเมตริก 
(Gravimetric) 

ฝุ่นละอองขนาดไม่
เกิน 10 ไมครอน 

24 ชม. 
1 ปี 

ฝุ่นละอองขนาดไม่
เกิน 2.5 ไมครอน 

24 ชม. 
1ปี 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าการตรวจวัดฝุ่นที่มีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ภายในอาคาร ใช้เคร่ืองมือ
การตรวจวัดแบบเรียลไทม์ โดยการวัดฝุ ่นละอองด้วยหลักการ
กระเจิงแสงจากอนุภาคของฝุ่นละออง (Light Scattering) ที่มุมการ
ตรวจวัดที่ 25 ° เป็นมุมที่ให้ค่าแม่นยำ ลดข้อผิดพลาดในการเก็บ
ข้อมลู และเหมาะสมกับการเก็บข้อมูลแบบต่อเน่ืองที่สุด [7]-[9] 

2.4. ผลกระทบของฝุ่นละออง 

ฝุ ่นละอองในบรรยากาศเป็นปัญหามลพิษทางอากาศที ่เป็น
ปัญหาทางตรงและทางอ้อม ต่อประชาชน โดยปัญหาฝุ่นละอองใน
การก่อสร้างเป็นปัญหาที่สำคัญที่ก่อให้เกิดมลภาวะทางอากาศ โดย

ที่กลุ ่มคนงานในบริเวณที่มีการก่อสร้าง เป็นผู้ที ่ได้รับผลกระทบ
โดยตรงจากฝุ่นละอองท่ีเกิดจากบริเวณก่อสร้าง ถือได้ว่ากลุ่มคนงาน
นี้มีความเส่ียงสูงมากที่อาจได้รับอันตรายจากฝุ่นในการก่อสร้าง [10] 

ปัญหามลพิษทางอากาศของประเทศไทยมีแนวโน้มความรุนแรง
เพิ่มขึ้นจนเป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัย ซึ่งพบว่าการเผาป่าใน
พื้นที่ จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย ลำปาง ลำพู แพร่ น่าน มีผลต่อ
สุขภาพของคนในพื้นที่เกี ่ยวกับระบบทางเดินหายใจ  ปอด และ
หัวใจ เนื่องจากฝุ่นละอองขนาดเล็กสามารถเข้าสู่ร่างกายผ่านทาง
ระบบทางเดินหายใจได้โดยตรง ทำให้เกิดอาการระคายเคืองคอ 
แน่นหน้าอก หลอดลมอักเสบ และโรคที่เกี่ยวข้องกับระบบทางเดิน
หายใจ รวมถึงส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมโดยรอบคือ ลด
ระยะทางในการมองเห็น จึงต้องหาวิธีป้องกันอย่างจริงจัง [11] 

โดยมีองค์ประกอบอื่น ๆ ที่มีความสำคัญต่อการเกิดผลกระทบ
ของฝุ่นละอองมากขึ้นได้แก่ ความชื้น อุณหภูมิ ความเข้มของแสง 
และการเคล่ือนตัวของอากาศ  

2.5. กิจกรรมที่ก่อให้เกิดฝุ่นละออง 

การก่อสร้างแบ่งออกได้ 4 ประเภท คือ ประเภทพักอาศัย 
ประเภทอาคารสาธารณะ ประเภทงานโยธา ประเภทงานก่อสร้าง
เพื่ออุตสาหกรรม งานก่อสร้างมีกิจกรรมหลายย่างที่เป็นสาเหตุให้
เกิดฝุ่นละออง แบ่งประเภทของกิจกรรมการก่อสร้างที่ก่อให้เกิดฝุ่น
ละอองและจำเป็นต้องใช้ผ้าใบคลุมไว้ดังต่อไปน้ี [12] 

1) การตัด ขัดหรือแต่งผิววัสดุก่อสร้าง เช่น กระเบื้อง
หินอ่อน ไม้ และโลหะต่าง ๆ 

2) การผสมคอนกรีตโดยใช้เคร่ืองโม่ 
3) การเทคอนกรีต 
4) การถอดแบบ 
5) การก่ออิฐ ฉาบปูน 
6) การสกัด เจาะ คอนกรีต 
7) การตกแต่งผิวคอนกรีต 
8) การปัดกวาดฝุ่นภายในอาคาร 
9) การขนส่งวัสดุก่อสร้าง 
10) การลำเลียงถุง หีบห่อ และวัสดุบรรจุอ่ืน ๆ 
11) การเทเศษวัสดุก่อสร้างจากชั้นสูงๆของอาคาร 
12) การขุดและถมดิน 

3. ระเบียบวิธีวิจัย 

3.1. ขอบเขตงานวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาหาความสัมพันธ์ของกิจกรรมในงาน
ก่อสร้างอาคารบ้านพักอาศัยต่อมลภาวะฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 
2.5 ไมครอน ซึ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพของคนในพื้นที่ โดยการ
เลือกเก็บข้อมูลในเขตพื้นที่ภาคเหนือ ที่มีค่าความเข้มข้นของฝุ่น
ละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน เกินกว่าค่ามาตรฐานของประเทศ
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ไทยซึ่งกำหนดไว้ที่ 50 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร การเก็บข้อมูล
กิจกรรมในงานก่อสร้างอาคารเป็นประเภทบ้านพักอาศัย ในเขต
พื้นที่ภาคเหนือ ระยะห่างในการวัดค่าฝุ่นต่อกิจกรรมในงานก่อสร้าง
ห่างอย่างน้อย 1.00 เมตร และไม่เกิน 3.00 เมตร ต้ังเคร่ืองวัดฝุ่นให้
สูงจากพื้นดินไม่เกิน 2 เมตร โดยเลือกประเภทของกิจกรรมการ
ก่อสร้างที่ก่อให้เกิดฝุ่นละออง จำนวน 6 กิจกรรม ทำการเก็บข้อมูล
จำนวน 3 ชุด/กิจกรรม เก ็บช ่วงเวลา 4, 8, 12, 16, 20 นาที 
ระยะห่างการตั้งเครื่องวัด 1.00, 1.50, 2.00, 2.50 เมตร  ความสูง
การตั้งเครื่องวัด 0.00, 0.50, 1.00, 1.50, 2.00 เมตร    ตามแสดง
ในรูปที่ 1 ได้แก่ 

1) การตัดแผ่นกระเบื้อง 
2) การขัดหรือแต่งผิวฝ้ายิปซั่ม 
3) การก่ออิฐ ฉาบปูน 
4) การสกัด เจาะ คอนกรีต 
5) การตกแต่งผิวคอนกรีต 
6) การปัดกวาดฝุ่นภายในอาคาร 
 

 
รูปที่ 1 ภาพแสดงตำแหน่งการเก็บข้อมูล 

3.2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การเก็บตัวอย่างฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอนโดย
ใช้เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเป็นยี่ห้อ SNDWAY รุ่น SW-825 
ใช้หลักการเซนเซอร์เลเซอร์ วัดการกระจายตัวของอนุภาคและถูก
รวบรวมหลักการกระเจิงแสงจากอนุภาคของฝุ ่นละออง (Light 
Scattering) ด้วยเลเซอร์ มีการวัดอุณหภูมิ และวัดความชื ้นใน
อากาศ ตรวจสอบคุณภาพอากาศ ตามเวลาจริง สามารถใช้ได้ใน
สภาพแวดล้อมในร่มและกลางแจ้ง มีการแสดงผลที ่ชัดเจนโดย
หน้าจอ LED ดังแสดงในตารางท่ี 3, รูปที่2 

 

 

 

ตารางท่ี 3 ตารางแสดงข้อมูลจำเพาะเคร่ืองวัดคุณภาพอากาศย่ีห้อ 
SNDWAY รุ่น SW-825 

รายการ ข้อมูล 
ยี่ห้อ SNDWAY 
PM2.5 measuring range 0 ~ 500μg / m3 
Single Response Time <1s 
Composite response time ≤10s 
Resolution Rate 1μg / m3 

Particle counter 
50% @ 0.3μm 98% @ 
≥0.5μm 

The total concentration of 
the skin is frothy. 

± 10% @ 100 ~ 500μg / 
m3; ± 10μg / m3; 0 ~ 
100μg 

Temperature range -10.0 ~ 50.0- 
Temperature accuracy ± 0.3 ± 
Moisture Meter 0% ~ 99% RH 
Moisture accuracy ± 3% RH 

PM2.5 sensor 
About the laser dust 
sensor 

Working Time for Single 
Charge 

> 4.5 / hour 

Charging 
DC5V 500mA USB 
connector 

battery Li-ion battery 580mAh 

Product size (appr.) 
60 x 60 x 26mm / 2.4 x 
2.4 x 1.0 in. 

Package Weight (appr.) 184g 
Appendix 

Air quality grade 
Average PM2.5 in 24 
hours 

Great 0 ~ 35μg / m3 
good 35 ~ 75μg / m3 
Little pollution 75 ~ 115μg / m3 
Moderate pollution 115 ~ 150μg / m3 
Serious Pollution 150 ~ 250μg / m3 
Severe pollution > 250μg / m3 

 
ที่มา : บริษัท อีสต์เทิร์น เอ็นเนอร์ยี่ จำกัด ตัวแทนจำหน่ายและ
นำเข้า (ออนไลน์). 
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รูปที่ 2 เคร่ืองวัดฝุ่นยี่ห้อ SNDWAY รุ่น SW-825 

3.3. ข้อมูลที่ใช้ในงานวิจัย 

ทำการเก็บข้อมูลในงานก่อสร้างอาคารบ้านพักอาศัยภายใน
ไซต์งาน โดยการต้ังเครืองวัดคุณภาพอากาศ ฝุ่นละอองท่ีมีขนาดเล็ก
กว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ใช้หลักการเซนเซอร์เลเซอร์วัดการ
กระจายตัวของอนุภาคจะถูกรวบรวมหลักการกระเจิงแสงจาก
อนุภาคของฝุ ่นละออง (Light Scattering) ด้วยเลเซอร์ ต่อหนึ่ง
กิจกรรมงานก่อสร้างตามรูปที่ 3, รูปที่ 4  โดยได้ข้อมูลดังนี้ 

1) ปริมาณฝุ่นละอองท่ีมีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน 
2) อุณหภูมิ 
3) ความชื้นสัมพัทธ์ 
4) ระยะห่างการตั้งเครื่องวัด 1.00, 1.50, 2.00, 2.50

เมตร 
5) ความสูงการตั้งเครื่องวัด 0.00, 0.50, 1.50, 2.00

เมตร 
6) ระยะเวลา เวลา 4, 8, 12, 16, 20 นาที 
7) กิจกรรมงานก่อสร้าง 

รูปที่ 3 การเก็บข้อมูลในงานก่อสร้างอาคารบ้านพักอาศัย 

 

รูปที่ 4 การวัดระยะห่างการตั้งเคร่ืองวัด 

3.4. วิธีการดำเนนิงานวจิัย 

3.4.1. ช่วงเวลาทำการเก็บข้อมูล  

การศึกษาหาปัจจัยที่มีผลต่อค่าฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 
ไมครอน (PM2.5) ความสัมพันธ์ของกิจกรรมในงานก่อสร้างอาคาร
บ้านพักอาศัย โดยข้อมูลที่ใช้ศึกษาเริ ่มตั้งแต่ เดือน พฤศจิกายน 
พ.ศ.2563 จนถึง เดือน ธันวาคม พ.ศ.2563 พื้นที่ศึกษาในเขตพื้นที่
ภาคเหนือ 

3.4.2. ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย  

เพื่อให้งานวิจัยนี้บรรลุเป้าหมายและเป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของการศึกษา สามารถแบ่งขั ้นตอนการดำเนินงานวิจัยเป็น 7 
ขั้นตอนดังแสดงในรูปที่ 5 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2) ศึกษากิจกรรมก่อสร้างที่ทำให้เกิดฝุ่นละออง และ

ศึกษาเคร่ืองมือวัดฝุ่นละออง 
3) เลือกกิจกรรมในงานก่อสร้างอาคารบ้านพักอาศัยที่

ต้องการทำการศึกษาหาความสัมพันธ์ 
4) เก็บตัวอย่างโดยเคร่ืองวัดฝุ่น 
5) วิเคราะห์หาความสัมพันธ์กันระหว่างระยะทางและ

ระยะเวลา 
6) สรุปและอภิปรายผล 
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รูปที่ 5  ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

3.4.3. การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมในงานก่อสร้าง 
ต่อฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ทำการศึกษา
ด้วยวิธีทางสถิติโดยใช้ข้อมูลที่เป็นลักษณะระยะห่างมีหน่วยเป็น
เมตร ระยะเวลามีหน่วยเป็นนาที โดยใช้โปรแกรม Microsoft excel 
ในการวิเคราะห์ โดยใช้ความสัมพันธ์ที่ศึกษา คือ การหาสัมประสิทธิ์
เพ ี ยร ์ สัน  (Pearson  Correlation  Coefficient) เป ็น  การหา
ความสัมพันธ์และทิศทางของความสัมพันธ์ของตัวแปรที่บอกถึง
ความสัมพันธ์ของ 2 ตัวแปร ระดับความสัมพันธ์ต่ำโดยจะมีค่า
สัมประสิทธิ์เข้าใกล้ 0 แสดงให้เห็นว่าความสัมพันธ์ของตัวแปรทั้ง
สองน้ันมีน้อย และความสัมพันธ์สูงโดยจะมีค่าสัมประสิทธิ์เข้าใกล้ 1 
แสดงให้เห็นว่าความสัมพันธ์ของตัวแปรทั้งสองนั้นมีความสัมพันธ์ต่อ
กันมาก โดยหาก r มีค่าเป็นลบ (-) แสดงว่าความสัมพันธ์ของตัวแปร
มีทิศทางผกผันกัน และค่าบวก (+) แสดงให้เห็นว่าความสัมพันธ์ของ
ตัวแปรมีทิศทางแปรผันตาม 

4. ผลการศึกษาและวิเคราะห ์

ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยระยะห่างการตั้งเครื่องวัด ระยะเวลา
ของการดำเนินกิจกรรม แปรผกผันต่อปริมาณค่าความเข้มข้นของ
ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ดังแสดงในรูปที่ 
6, 7, 8, 10, 11 และมีเพียงกิจกรรมการสกัด เจาะ คอนกรีต กับ

ระยะเวลาของการดำเนินกิจกรรมเท่านั้น ที่แปรผันตามต่อปริมาณ
ค่าความเข้มข้นของฝุ ่นละอองที ่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน 
(PM2.5) ดังแสดงในรูปที่ 9 ในขณะท่ีอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ์
ไม่มีผลต่อปริมาณค่าความเข้มข้นของฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 
2.5 ไมครอน (PM2.5) ดังแสดงในตารางท่ี 4  

4.1. วิเคราะห์หาความสัมพันธ์กันระหว่างระยะทาง และ
ระยะเวลา 

 
รูปที่6  กราฟแสดงความสัมพันธ์ปริมาณฝุ่น PM2.5 กับ   

ระยะเวลา และระยะห่าง ในกิจกรรมการตัดแผ่น
กระเบื้อง 

 

รูปที่ 7 กราฟแสดงความสัมพันธ์ปริมาณฝุ ่น PM2.5 กับ
ระยะเวลา และระยะห่าง กิจกรรมการขัดหรือแต่งผิว
ฝ้ายิปซั่ม 
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รูปที่ 8 กราฟแสดงความส ัมพ ันธ ์ปร ิมาณฝ ุ ่น PM2.5 กับ
ระยะเวลา และระยะห่าง กิจกรรมการก่ออิฐ ฉาบปูน 

 

รูปที่ 9 กราฟแสดงความสัมพันธ์ปริมาณฝุ่น PM 2.5 กับ 
ระยะเวลา และระยะห่าง กิจกรรมการสกัด เจาะ
คอนกรีต 

 

รูปที่ 10 กราฟแสดงความส ัมพ ันธ ์ปร ิมาณฝ ุ ่น PM2.5 กับ
ระยะเวลา และระยะห่าง กิจกรรมการแต่งผิวคอนกรีต 

 

 

รูปที่ 11 กราฟแสดงความส ัมพ ันธ ์ปร ิมาณฝ ุ ่น PM2.5 กับ
ระยะเวลา และระยะห่าง กิจกรรมการปัดกวาดฝุ่น
ภายในโครงการ 

ตารางท่ี 4 ตารางแสดงข้อมูลอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ์ 

 
4.2. ผลจากกิจกรรมในงานก่อสร้างทีท่ำให้เกิดฝุ่นละอองที่

มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) 

ผลการศึกษาพบว่ากิจกรรมในงานก่อสร้างที ่ทำให้เกิดฝุ่น
ละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) เกิดค่าฝุ่นขึ้นทั้ง 6 
กิจกรรม และมีค่าฝุ่นเกินมาตรฐานในบรรยากาศโดยทั่วไป ซึ่งมี
รายละเอียดดังรูปที่ 12 

 

 

รูปที่ 12 สรุปกิจกรรมในงานก่อสร้างที่ทำให้เกิดฝุ ่นละอองที ่มี
ขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5)   

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉล่ีย คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เฉล่ีย

การตัดแผ่นกระเบ้ือง 25.1 28.6 25.8 26.5 81 67 81 76.3

การขัดหรือแต่งผิวฝ้ายิปซ่ัม 25.9 28.1 28.8 27.6 54 53 50 52.3

การก่ออิฐ ฉาบปูน 27.7 29 27.7 28.1 56 52 54 54.0

การสกัด เจาะ คอนกรีต 28.1 28.1 29 28.4 50 52 52 51.3

การแต่งผิวคอนกรีต 28.2 28.4 27.4 28.0 73 52 55 60.0

การปัดกวาดฝุ่นภายในโครงการ 29.7 29 29.8 29.5 56 58 65 59.7

กิจกรรม
ความช้ืนสัมพัทธ์(% RH)อุณหภูมิ (Cº)
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5. อภิปรายและสรุป 

ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อค่าฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็ก
กว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) คือระยะห่างการตั ้งเครื ่องวัด และ
ระยะเวลา ของกิจกรรมในงานก่อสร้าง เกิดค่าฝุ่นละอองที่มีขนาด
เล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ขึ้นทั้ง 6 กิจกรรม ได้แก่ การตัดแผ่น
กระเบื้อง การขัดหรือแต่งผิวฝ้ายิปซั่ม การก่ออิฐฉาบปูน การสกัด
เจาะคอนกรีต การตกแต่งผิวคอนกรีต และการปัดกวาดฝุ่นภายใน
อาคาร ซึ ่งกิจกรรมที ่ทำให้เกิดฝุ ่นละอองที ่มีขนาดเล็กกว่า 2.5 
ไมครอน (PM2.5) มากที่สุด และมีผลกระทบต่อสุขภาพ คือ การตัด
แผ่นกระเบื ้อง การปัดกวาดฝุ ่นภายในอาคาร กิจกรรมที ่เริ ่มมี
ผลกระทบต่อสุขภาพ คือ การสกัดเจาะคอนกรีต การตกแต่งผิว
คอนกรีต กิจกรรมที่มีผลกระทบปานกลาง คือ การขัดหรือแต่งผิว
ฝ้ายิปซั่ม การก่ออิฐฉาบปูน  

จากการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์กับระยะเวลา มีกิจกรรม 5 
ใน 6 กิจกรรม มีค่า r เป็นค่าลบมีทิศทางผกผันกัน แสดงถึงเมื่อ
ระยะเวลาการดำเนินกิจกรรมมากขึ้นค่าความเข้มข้นฝุ่นละอองที่มี
ขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) ลดลง และมีกิจกรรม 1 ใน 6 
กิจกรรม มีค่า r เป็นค่าบวกมีทิศทางแปรผันตาม แสดงถึงเมื่อ
ระยะเวลาการดำเนินกิจกรรมมากขึ้น ค่าความเข้มข้นฝุ่นละอองที่มี
ขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) เพิ่มขึ้น เนื่องมาจากช่วงเวลา
เริ่มกิจกรรมการสกัดเจาะคอนกรีต เริ่มแรกคอนกรีตยังเกาะตัวแน่น
ไม่ทำให้เกิดฝุ่น จากน้ันเมื่อคอนกรีตเร่ิมกะเทาะแตกค่าความเข้มข้น
ฝุ่นจะค่อย ๆ เพ่ิมขึ้น สวนทางกับอีก 5 กิจกรรมที่เกิดค่าฝุ่นขึ้นทันที
ที่เร่ิมดำเนินกิจกรรม จากน้ันค่าความเข้มข้นฝุ่นจะค่อย ๆ ลดลงเม่ือ
ระยะเวลาผ่านไป 

ในการศึกษาครั้งนี ้เป็นการศึกษาในพื้นที่ก่อสร้างจริง จึงไม่
สามารถ กำจัดปัจจัยตัวกวน และควบคุมปัจจัยอุณหภูมิ และ
ความชื้นให้คงที่ได้ ในการศึกษาครั้งต่อไปควรเพิ่มเติมเครื่องมือวัด
ค่าฝุ่นเพิ่มขึ้น และควรเพิ่มระยะเวลาในการเก็บข้อมูลเพื่อความแน่
ชัดในข้อมูลมากขึ้น จากกรณีศึกษากิจกรรมในงานก่อสร้างส่วนงาน
สถาปัตยกรรม ทั้งหมด 6 กิจกรรม สามารถนำไปใช้ในการป้องกัน
ฝุ่นตามกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นในงานวิจัยนี้ แต่ยังมีกิจกรรมก่อสร้างอ่ืนอีก 
ดังนั ้นผู ้ที ่สนใจทำการศึกษางานวิจัยที ่คล้ายคลึงกับงานวิจัยนี้
สามารถศึกษาแตกต่างออกไปได้ 

6. กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีต้องขอขอบคุณบุคลากร และ 
คณาจารย์ ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา จังหวัดเชียงใหม่ ที่ให้ความช่วยเหลือทุกด้าน 
ถ่ายทอดประสบการณ์ความรู้ให้คำแนะนำ ชี้แนวทางให้คำปรึกษา 
อันมีคุณค่ายิ่ง ดูแลเอาใจใส่เป็นอย่างดีตลอดเวลาที่ทาการศึกษา
พร ้อมท ั ้ งให ้กำล ังใจในการค ้นคว ้าแบบอิสระต ้องขอกราบ

ขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ภาควิชาวิศวกรรม
โยธา คณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิศวกรรมและการบริหารการ
ก ่อสร ้าง ทุกท ่านที ่คอยให้ความช ่วยเหลือด ้านเอกสารและ
ประสานงาน 

สุดท้ายต้องขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาและบุคคลใน
ครอบครัวที ่เป็นทุก ๆ สิ ่งทุกอย่างของชีวิต สนับสนุนให้ความ
ช่วยเหลือทั้งแรงกายแรงใจ เพื่อให้การศึกษาสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
และหากมีข้อบกพร่องประการใด ผู้วิจัยขอน้อมรับข้อควรปรับปรุง
ไว้ด้วยความขอบคุณยิ่ง 
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